
糖質も気になるけれど、カレーも食べたい…を

もっとかなえる「 」を全国で販売開始

2019年5月30日

カレーハウスCoCo壱番屋(株式会社壱番屋：愛知県一宮市、代表取締役社長
葛原 守)は、糖質オフメニュー第2弾として、「低糖質カレー」を6月1日(土)
から全国で販売開始します。

2018年12月よりロカボメニューである「CoCo de オフカレー」を発売以
降、大変ご好評いただいておりますが、お客様から、「カリフラワーライスが
おいしい、もっとたくさん食べたい」「さらに糖質が少ないカレーを食べた
い」「トッピングを自由にしたい」等のご意見をいただきました。
そこで、「CoCo de オフカレー」の商品設計を見直し、カリフラワーライ

スの量、カレーソースやトッピングの種類を自由に選べるメニューが誕生しま
した。名称もあらため、「低糖質カレー」として販売いたします。

【商品の特徴】
「低糖質カレー」はご飯を一切使わず、カリフラワーライス+カレーソースで提供。
ご飯200gのカレーライスに比べ、糖質量は約5分の1に抑えました。
糖質の摂取量が気になる、とにかく健康を気にしている、たまには白米以外でカレーを

食べたいといった方に、ココイチの味を楽しんでいただける新開発メニューです。

【販売店舗】 全国のカレーハウスＣｏＣｏ壱番屋
(セントレア店、ナゴヤドーム店、メットライフドーム店、吹上ホール店、イオンモール高の原店、
アクアシティお台場店、EXPASA足柄下り店、函館競馬場店、東京競馬場店、
ハラール秋葉原店、ハラール新宿歌舞伎町店、愛知医科大学店では販売いたしません)

【販売開始】 2019年6月1日(土)
【販売価格】 600円(税込)※カリフラワー約180g、ポークソース使用の場合
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【このリリースに関する問合せ先】
株式会社壱番屋 広報：浅井・平尾 TEL０５８６－８１－０７9２
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・低糖質カレーに使用するカリフラワーは約180gです
(大盛り約225g+51円、小盛り約135g▲51円)。
※参考:スモールカレーのライス量は150g

・栄養成分情報は、検査機関等で分析した数値と日本食品
標準成分表による計算値のいずれか、またはその両方を
組み合わせて算出した推定値です。

低糖質カレー 600円(税込) 糖質16.0g、エネルギー277kcal、たんぱく質8.9g、脂質18.0g、食塩相当量3.0g


